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GRUNES TIROL

Urgesteinsmehl aus Tirols Bergen

Diabas Gesteinsmehl unter der Markenbezeichnung BIO-LIT im Handel

Von der natilrlichen Fruchibarkeit vulkanischer Biden
kinnte man Geschichien liber Geschichien erzéihlen. Schon
im klassischen Altertum galt der Wein vom Vesuv und Atna
als besonders exguisit. Und in Hawaii ist auf vulkanischen
Biden der Ernteertrag beim Kaffee doppelt so groBl als aufl
anderen Biden. Aber nicht genug damit: Der beriihmte, an
den Vulkanhiingen wachsende hawaiianische Kona-Kaffee ist
noch dazu teurer als andere Kaffeesorten, weil er qualitativ
hochwertiger ist. Die SchluBfolgerung ist einfach: Wer seinen
Boden im Garten regelmiBig mit vulkanischem Gesteinsmehl
versorgt, fOrdert die natiirliche Bodenfruchtbarkeit. Hierfiir
sei feinstvermahlenes Diabas-Gesteinsmehl empfohlen.

Diabas ist ein seltenes und sowohl wissenschaftlich als
auch wirischaftlich hochinteressantes Gestein, Diabas sieht
graugriin aus und ist im Erdallerum vor rd. 400 Millionen
Jahren bei WVulkanausbriichen entstanden. Wegen der
Seltenheit der Diabasvorkommen ist aoach das Diabas-
Gesteinsmehl kein Allerwelts-Gesteinsmehl. Es ist unter dem
Markennamen BIO-LIT im Handel.

Warum gerade BIO-LIT?

Verwitterter Diabas hildet auBerordentlich fruchtbare,
warme Biden. Deshalb gedeihen in der Natur auf Diabas-
vorkommen besonders anspruchsvolle, anenreiche Pflanzen-
gemeinschaften. Die Geobotanik verwendet dafiir den
Ausdrock | Diabasflora™.

Hier gleich einige wichtige Grundsiitze fiir die Verwendung
von BIO-LIT:

BIO-LIT reichert zwar den Boden mit lebenswichtigen
Pflanzenniihrstoffen an, ersetzt jedoch nicht das Diingen.
Aber genauso gilt umgekehrt:

Sachgerechtes Dungen ersetzt
nicht die Verwendung von BIO-LIT.

Das Diabas-Gesteinsmehl gehirt zu den sogenannten
Bodenhilfsstoffen, die man nicht mit Diingern verwechselin
darf. Allerdings liefert Diabas-Gesteinsmehl eine ganze
Reihe von essentiellen mineralischen Pflanzenniihrstoffen,
sodafl dieses Gestein durchaus eine diingende Wirkung auos-
iibt, Es fehlt ihm aber der Stickstoff. Phospher ist nur in
Spuren vorhanden. Deshalb muf zusitzlich noch Kompost
oder ein organischer oder mineralischer nitrathaltiger Diinger
ansgebracht werden. BIO-LIT regt jedoch intensiv die mikro-
biellen Aktivitiiten im Boden an, sodall gebundene Nihrstoffe
freigesetzt und damit pflanzenverfiighar werden, Dadurch
kann die Diingermenge je nach Bodenart bis zur Hélfre redu-
ziert werden, Falls sich dorch eine Bodenuntersuchung her-
ausgestellt hat, daf der Boden mit Phosphor iiberdiingt ist,
wiire BIOQ-LIT besonders zu empfehlen, eventuell gemischt
mit Homspénen, Dann bekommt der Boden alles, was er
braucht, auch den nitigen Stickstoff, aber eine zusitzliche
Phosphatzufuhr, wie bei fast allen Dilngern und bei Kompost,
unterbleibl

Woraus BIO-LIT besteht

Bei den folgenden Prozentangaben der chemischen Analyse
werden die einzelnen Komponenten avs labortechnischen

Griinden hiiufig als Oxide (= Verbindung mit Saverstoff)
angegeben, also beispielsweise SiQ* fiir Kieselsfiure und
A12053 fiir Tonerde, obwohl diese Stoffe im Gesteinsmehl
nicht als Oxide, sondern in sehr komplizierten Strukturen vor-
liegen.

Kieselsiure (5107) ist zu ca. 46 % enthalten. Sie liegt in
Form von Silikaten vor (z. B. Kaliumsilikat, Calciumsilikat,
Magnesiumsilikat usw.), Dies sind quellfithige Substanzen,
die von den Bodenbakterien nach und nach aufgeschlossen
werden und deren Komponenten dann langfristig den
Pflanzen zur Verfiigung stehen. Kieselsiure gibt den
Pflanzengeweben Festigkeit und Schmiegsambkeit. AuBerdem
wird die Anfilligheit gegen Krankheiten und Schiidlinge
deutlich herabgesetzt,
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Das Diabas Gesteinsmehl ist unter der Markenbezeich-

nung BIO-LIT im Handel erhéltlich. Ein heimisches
Produkt aus den Kitzbiihler Bergen.

Aluminivm ca. 14 %, bildet zusammen mit Kieselsiure und
anderen Elementen die Tonerde. Diese Tonminerale sind
quellfihig und verhindern die Auwswaschung der
Nihrstoffteilchen im Boden. Sie tragen zur Ausbildung des
Ton-Humus-Komplexes bei, von dem die natflirliche
Bodenfruchtbarkeit abhiingt. Auch die Fihigkeit, Wasser auf-
zunehmen und zu speichern hingt vom Tonerdegehalt ab.
BIO-LIT besitzt eine Wasserkapazitét von 42%, d. h, 1 Kilo-
gramm des Gesteinsmehls kann (0,42 Liter Wasser aufnghmen
und festhalten. Diese bedeutende Oberflichenaktivitit wird
auberdem durch die feinste Vermahlung gefdrdert, Die
Komgribe von BIO-LIT betriigt weniger als 0,09 Millimeter.
Dadurch ergibt sich eine riesige Oberfliche, die fiir die
MNihrstoffversorgung der Pflanze und zum Binden wvon
Wassermolekiilen zur Verfligung steht,

Kalk (Ca()) ist zu {iber 7 % im BIO-LIT enthalten, Diese
Menge ist bei regelméBiger Anwendung ausreichend, um den
Boden mit dem wichtigen Pflanzenbaustein Caleium zu ver-
sorgen. Das Angenehme ist, daB bei der Kalkversorgung mit
BIO-LIT nichts falsch pemacht werden kann, weil die
Wirkung im Boden langsamer, aber nachhaltiger erfolgt. Ein
Teil des Calciums liegt als kohlensaurer Kalk vor und kann
von den Pflanzen sowie von den Siuren im Boden leicht auf-
geschlossen werden und wird damit pflanzenverfiigbar, Ein
weiterer Teil liegt im Caleiumsilikat vor. Diese Verbindung



spaltet die Kalkteilchen langsamer ab und sorgt fiir nachhalt-
ge Pufferung der Sduren im Boden. Nur Pflanzen, die ausge-
sprochen sanre Béden lieben, wie etwa Rhododendren, man-
che Heidekrautarten und Sumpfbeetpflanzen, sollten kein
BIO-LIT erhalten. Das gleiche gilt fiir selche Zimmer-
pflanzen, die mit kalkfreiem Wasser gegossen werden miis-
sen, also beispielsweise Kakteen,

Kalium (K20) ist mit 1 bis 2 % vertreten. Kalium erzeupt sti-
biles Pllanzengewebe, forderi die Blihwilligkeit und die
Fruchtbildung, AuBerdem wird die Lagerfihighkeit von Obst und
Gemiise erhitht. Dieser Kemnihrstoff ist hier vor allem an
Tonerde und Silikate gebunden. Das bedeutet, Kalium liegt zwar
in pflanzenverfiigharer, aber nicht in geltster Form vor, sodal
auch bei kaliumiiberdiingten Boden keine Schilden auftreten.

Besonderes Augenmerk gebiihrt den Spurenelementen. Sie
sind im BIO-LIT in einer Vielfalt und optimal glinstigen
Menge enthalten. Nur einige Beispicle:

Magnesium (MgQ) dber 6 % und Eisen (Fe203) tiber 5 %
frdern die satte Griinfirbung der Blitter und wverhindern
Chlorosen {Ausbleichen und Gelbfirbung der Blitter). Dazu
kommen Kupfer, Molybdiin, Mangan, Zink, Kobalt, Phos-
phor, Schwefel und Bor die in ausgewogener Menge enthal-
ten sind,

Spurenelemente sind jene Stoffe, die in winziger Menge bei
Mensch, Tier und Pflanze lebenswichtige Funktionen erst
miglich machen, Sie sind hiiufig Bestandieile von Enzymen
und sorgen fiir ein intaktes Immunsystem. Kaum eine Boden-
art ist heute noch ausreichend bzw. in ausgewogenem Ver-
hiiltnis mit Spurenelementen versorgt. Ubliche Handels-
diinger tragen nicht oder zu wenig zur Versorgung des Bodens
mit Spurenelementen bei.

Wie BIO-LIT im Garten

angewendet wird

Ideal ist, dalb man eigentlich nichts falsch machen kann,
wenn man sich einigermalen an die empfohlenen Mengen
hilt, Es kann auch nichts passieren, wenn man ein wenig
Lnach Geftihl* geht und wenn man experimentiert. Die fol-
genden Erfahrungswerte stammen von zahireichen parten-
baulichen und landwirtschafilichen Erwerbsbetrieben sowie
von Privatgiirten aus der Schweiz, Osterreich und Bayern
sowie von mehr als 20jdhriger Anwendung und genaver ver-
gleichender Beobachtung im eigenen Garten. Alle Anwender
sind sich einig: Die gute Ertragslage ist bestlindig und die
Bodenstruktur hat sich laufend verbessert.

Direktes Ausbringen

auf dem Boden:

Im Garten kiinnen pro Tahr 20 - 30 kg BIO-LIT pro 100 m?
ausgebracht werden. Bei Sandbbden sollte es etwas mehr
sein, und bei Boden mit einem natiirlichen Kalkgehalt genti-
gen 15 - 20 kg pro 100 m® Das kann durch direktes
Aushringen auf die Beete oder durch Beimengung zu
Handelsdiingern oder Wirtschaftsdiingern geschehen, Das
Produkt wird in den Boden leicht eingearbeitet. Weiteres
Kalken eriibrigt sich,

Gemuseanbau:

BIO-LIT wird in die Pflanzlicher eingestreut, was sich vor
allem bei den Kohlsorten zum besseren Schutz vor der
gefurchteten Kohlhernie bewiihet hat. Auch beim Anbau der
Kartoffel hat sich der Einsatz von Diabas-Gesteinsmehl] gut
bewihrt,
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Das Gesteinsmehl wird direkt ins Beet zwischen die Pflan-
zen gesireui. Krankheiten und Schiidlinge werden abpe-
wehrt und darunter entwickelt sich erstklassiger Humus,

Obstanbau:

Hier bestehen sehr gule Erfahrungen. Bei Neupflanzung
wird der Boden gut mit BIO-LIT durchmischt, und beim
Setzen wird das Gesteinsmehl an die Wurzeln gestreut. Bei
Obsthiiumen, Johannis:, Stachel- und Himbeeren werden
jedes Jahr zusdizlich zur iiblichen Dilngung 10 - 15 kg pro
100 m* ausgebracht, StBkirschbiiume mit ihrer Vorliebe fiir
basische Biiden bekommen das Doppelte. Bei Erdbeeren wird
BIO-LIT direkt liber die Pflanzen gestreut.

Krauterjauchen:

BIO-LIT ist bestens geeignet, unangenchme Gerliche zu bin-
den. Bei dem inzwischen im naturnahen Garten sehr beliebten
Brithen und Jauchen aus Brennesseln, Beinwell, Knoblauch
und anderen Pflanzen treten hilufig recht dible Geriiche auf,
wenn die Glrung begonnen hat, Man sollte alle drei Tage ume-
rilhren und dann ein Schéufelchen BIQ-LIT aufstreuen, his die
Brithe zum Diingen oder zur
Schidlingsbekiimpfung aus-
gebracht wird,

Kompostierung:

Gleich beim Aufsetzen
wird jeweils auf eine Schicht
von 10 em Kompostmaterial
eine diinne Lage aufgestreut,
und zwar je 100 kg Kompost-
material 5 - 7 kg BIO-LIT
bzw, 50 - 70 kg je Tonne
Kompostmasse im Erwerbs-
gartenbau., Als  sofortige
Wirkung wird Fiulnisbildung

Brennessel- oder Beinwell-

jauche wird jeweils nach
dem Umrilhren mit einer

unterbunden. AuBerdem wer-
den Fliegen und Wespen
ferngehalten, was besonders

diinnen Schicht BIO-LIT
bestreut.

beim Kompostieren von Kil-
chenabfiillen wichtig ist,

Auch 1m sogenannten
Schnellkomposter verhindert das Aufstreven von BIO-LIT
Fiulnisbildung und iiblen Geruch.

Die Nihrstoffe im Kompost werden schneller aufgeschlos-
sen und es entsteht ein tonerdehaltiger, niihrstoffreicher
Daverhumus, der allen Pflanzenanspriichen geniigt. Allenfalls
bei Starkzehrern ist zusiitzlich noch etwas VolldUnger ndtig,

2



Im Schnellkomposter und in der Biotonne verhindert
BIO-LIT Fiiulnis und iible Geriiche.

Schadlingsbekampfung:

BIO-LIT wird direkt tiber die Pflanzen verstiubt, wobei ca. 1
- 2 kg je 100 m* ansgebracht werden, Dieses Stiuben sollte
mitiglichst an einem windstillen Tag erfolgen.

Aus dem Erwerbsgartenbau liegen gute Ergebnisse beim
Stiuben von Gurken, Tomaten und Paprikapflanzen im
Gewiichshaus vor, Die Anfilligkeit der Pflanzen gegen Pilzer-
krankungen nahm bei dieser Behandlung deutlich ab.

Rasenpflege:

Wird Moos im Rasen konsequent und regelmiilig mit B1O-
LIT iiberstiubt, wird es mit der Zeit zuriickgedsiingt, eine
Methode, die genaw wie der Einsatz zor Schidlings-
hekampfung villig ungiftig fiir Mensch und Tier ist. AuBlerdem
braucht der Rasen noch einen stickstoffhaltigen Diinger.

Fazit:

Mit dem Motto ,,Aus Steinen wird Brot" setzte sich Julius
Hensel vor rd, 100 Jahren pioniethaft fiir die Boden-
verbesserung mit Gesteinsmehl ein. Die seither gesammelten
praktischen Erfahrungen mit den vielfiiltigen Anwen-
dungsmdglichkeiten sprechen fiir sich. Eigene Erfahrung: In
unserem Garten méchien wir niemals mehr auf das
Gesteinsmehl aus Tirol verzichten.

Artikel aus der Fachzeitschrift »Griines Tirols,
Ausgabe /1997 von Eleonore Hohenberger
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